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Patientinformation

Effektiv behandling av
okontrollerad allergisk astma

A Breath of New Life




Airsonett Air4

Airsonett Air4 ger dig TLA-behandling* i hemmet medan
du sover. Det ar en effektiv behandling for din allergiska
astma, utan medicinska biverkningar, som komplement
till din regelbundna ldkemedelsbehandling.

Airsonett TLA har testats i omfattande kliniska
studier som visar att den bidrar till att:"23

> halla dina astmasymptom i schack
> forbattra din somn
> minska antalet astmaattacker

> forbattra din livskvalitet

* Temperaturreglerat laminart luftflode



Fakta om Airsonett Air4

Du kan justera hojden pa Airsonett
Air4d efter din sdng och sovposition.
Maskinen ar mycket tyst. Du hor bara
ett lagt brummande, som vissa tycker
kan kdnnas lugnande. Den partikelfria
luften som kommer ur maskinen ar
dessutom sval och torkar inte ut hyn.

> Hojd: 119-139 cm
> Basenhet: Ldngd 54 cm, bredd 34 cm

\%

Vikt: 23 kg

Energiforbrukning:
Motsvarar en 60 W glédlampa

\Y

Ljudniva: < 38 dBA

\%



Du utsatts for allergener nar du sover

Nar du liggerisdangen ar dina andningsvagar i ndra kontakt
med kuddar, madrasser och tdcken. Dessa innehaller
irriterande partiklar och allergener, som kvalster och
palsdjur. Nar du ror dig i sdngen frigors dessa allergener
fran sangkldderna. Tillsammans med kroppsvarmen stiger
de upp till luften i andningszonen, runt mun och ndsa.*

Kroppskonvektionen
koncentrerar allergener
och irriterande partiklar
i andningszonen.

Temperaturreglerat
laminart luftfléde

(TLA) Filtrerar luften
% i andningszonen
. 995% 2
$ clean air Y Pd allergen och
irriterande partiklar
storre an 0,5 pm till
99,5%.




Sa har hjalper Airsonett Air4

| Airsonett Aird anvands den unika och patenterade tekniken
temperaturreglerat laminart luftflode (TLA) For att styra ett latt Flode av
filtrerad ren luft mot andningszonen. Den filtrerade luften kyls ned en
aning innan den frigors fran luftduschen, sa att den varsamt sjunker ned
med hjalp av tyngdkraften och trycker undan den partikel- och allergenrika
luften fran andningszonen. Pa sd vis blockeras minst 99,5% av partiklar >0,5
um fran att nad din andningszon under somnen. Detta gor att dina luftvagar
och immunsystem kan vila och dterhamta sig under natten. Airsonett

Aird placeras bredvid sdngen och ska anvandas varje natt. Den skyddar
andningszonen fran irriterande partiklar och allergener under hela natten.

TLA-tekniken sakerstaller att luftreningseffekten fokuseras mot
andningszonen, dar den verkligen gor nytta, snarare an att rena luften

i hela rummet. Darfor har Airsonett Air4 visat sig vara hundra gdnger
mer effektiv ndr det géller att rena andningszonen fran partiklar jdmFfort
med en traditionell luftrenare med motsvarande luftflédeshastighet och
filtereffektivitet.>®



Effektiv bade mot
allergisk astma och
andra allergiska
sjukdomar

Allergisk astma

Tillsammans med traditionell [skemedelsbehandling kan Airsonett TLA
bidra till att minska dina astmasymptom och férbattra din livskvalitet.

Andra allergiska sjukdomar

Manga patienter med allergisk astma drabbas dven av andra allergiska
sjukdomar, t.ex. rinit, som kan utlésas av allergener som man andas in.
Att minimera den nattliga exponeringen kan darfor lindra symptomen
dven fran dessa sjukdomar.’

Airsonett TLA har i pilotstudier visat sig hjalpa barn med svart allergiskt
eksem. Under ett ar minskade svarighetsgraden pa deras eksem och
behovet av stark steroidkram vasentligt.?



Ar Airsonett Air4 ratt for dig?

Prata med din lakare om Airsonett.

Kontakta oss for mer information
info@airsonett.eu

Besok var webbsida
www.airsonett.eu/sv/
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Fragor och svar
om Airsonett TLA
och Air4d

For vilken typ av patienter ar Airsonett TLA en lamplig behandling?
Generellt passar behandlingen val for patienter med okontrollerad allergisk astma
dar allergin oftast drivs avinomhusallergener som kvalster och pélsdjur — men
férvarras av andra allergener, som tex pollen.

Hur kan behandlingen lindra symptom?

Det finns flera placebokontrollerade dubbelblinda studier som visar klinisk effekt.
De vanligaste forbattringarna hos patienter beskrivs ofta som:

> l4ttare att andas med mindre hosta och pip i brostet

> bdttre sobmn, mindre trott och sliten

> mindre symptom fran andra allergiska sjukdomar som tex. nastappa

> battre koncentrationsférmaga och mindre frustration

> mindre rddsla for astmaattacker

Hur snabbt verkar behandlingen vid allergisk astma?

Man kan normalt se positiv effekt redan efter nagon vecka. Studier visar pa
markant Forbattring av somn efter ca 1 manad och full effekt pa symptom efter ca
3 manaders behandling. Airsonett rekommenderar behandling i minst 6 manader,
darefter utvardering. Effekten avtar sa smaningom nar man slutar att behandla
med Airsonett TLA.

Finns klinisk bevisad effekt dven vid atopiska eksem?
Oppna studier visar effekt, och det p&dgar en stor placebokontrollerad dubbelblind
studie i England dar man vetenskapligt studerar metodens effekt.

Vilka positiva resultat har man sett vid behandling av atopiska eksem?
Mattliga till svara eksempatienter dar sjukdomen ar driven av allergi mot
inomhusallergener tycks vara den grupp som svarar bast pa Airsonett TLA.
Patienterna forbattras genom:

> reducerade eksemomraden

> minskad rodnad och intensitet

> badttre somn och allmantillstand

mindre klada

Y



Hur forskrivs Airsonett TLA?

Behandlingen forskrivs av barnspecialist, allergolog, lunglékare eller hudlékare.
Har du fragor om hur det fungerar i din region? Ta garna kontakt med oss pa
Airsonett sa hjalper vi till.

Finns det ndgra medicinska biverkningar?
Nej.

Kan jag fa behandling med Airsonett TLA samtidigt som jag far annan
medicinering?
Ja. Behandlingen interagerar inte med annan medicinering.

Hur kan behandling 6ver natten med Airsonett TLA ha effekt,

nar jag exponeras for allergener dven under dagen?

Det har visat sig i studier att metoden fungerar med behandling enbart pa natten.
Eftersom du inte exponeras for allergener/partiklar under nattens sémn sa verkar
behandlingen generera battre forutsattningar att mota den dagliga exponeringen.

Maste jag behandlas varje natt?

Mer sammanhdngande tid under Airsonett Air4d ger battre och snabbare effekt. Att
missa nagon dag i veckan eller nagra dagar i manaden tycks inte namnvart hdmma
effekten.

Hur Fungerar TLA-behandlingen?

Tack vare den till 99,5% partikelfria luften i andningszonen, nar du sover under
apparaten nattetid, sa reduceras exponeringen mot allergener signifikant — vilket
visat sig minska inflammation i luftvagar och hud och darfor lindras symptom éver tid.

Ar TLA-behandlingen siker?

Ja. Airsonett Air4 ar registrerad som medicinsk utrustning med bevisad kvalitet och
ger inga medicinska biverkningar. TLA-behandlingens sakerhet och effektivitet har

utvarderats, som tilldggsbehandling, hos mer an tusen patienter i bade sjukvarden

och kliniska studier.

Ar det svart att installera och anvinda Airsonett Air4?
Nej. Airsonett Air4 ar enkel att installera och anvanda i ditt hem. Filtret byts var
sjatte manad vilket du enkelt gor sjélv, och nya filter levereras automatiskt.

Vad ar skillnaden mellan Airsonett Air4 och en luftrenare?

Airsonett Air4 fokuserar pa att rena andningszonen fran irriterande partiklar och
allergener medan en traditionell luftrenare forséker rena hela rummet. Tekniska
studier som jdmfor teknikerna visar pa upp till 100 ggr mindre exponering av
partiklar med hjalp av den unika, patenterade tekniken Airsonett TLA.
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Airsonett TLA hjalper manniskor med allergiska
sjukdomar att forbattra sin livskvalitet.

Malsdttningen &r att hjdlpa dig som patient
att na malen som Socialstyrelsen satt upp:°®
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Vara symptomfri

\%

Vara utan begransningar i de dagliga

Ha normal lungfunktio ' .

Vv

Vara utan stora r

Vv

Inte behova ehandling
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